
Illuka Kool ainekavad 

 

Ainekava 

ÕPITEE 

II kooliaste 

 

6.klass 

 

Õppeaasta: 35 tundi 

Tundide maht: 1 tund nädalas 

Õppematerjal: AMI koolituse materjalid, mida olen kohandanud sobivaks 6. klassile „Õppides 

loon ennast“ õppija kursus 

 

Peateemad: 

1. Mina kui õppija 

2. Õpilase ja õpetaja roll 

3. Õpioskused ja eesmärgid 

4. Õppimisvõtted 

5. Õppimise saboteerimine ja valikud 

6. Tunded ja mõtlemine 

7. Intelligentsus ja õppimine 

8. Edu ja ebaedu 

9. Hea kuulamise oskused 

10. Eneseväljendamine 

11. Enesekehtestamine 

12. Koostöine probleemilahendamine 

13. Suhted ja suhtumised 

14. Enese esitlemine 

15. Koostöö grupis 

 

Õpitulemused: 

Õppeaasta lõpuks: 

• Õpilane oskab kasutab eneseanalüüsi tulemusi õppeprotsessis. 

• Õpilane analüüsib enda isiksust. 

• Õpilane eristab oma tugevaid ning nõrku külgi. 

• Õpilane oskab kasutada erinevaid õpistiile. 

• Õpilane tunneb Mina-keelt ja Sina-keelt. 

• Õpilane teab, kuidas vabaneda pingetest, kuidas kasutada aega mõistlikult ja kuidas 

planeerida tegevusi. 

• Õpilane oskab lahendada lihtsamaid konflikte ja saboteerida või vältida saboteerimist 

ning vajadusel öelda „EI“ (viisakalt keelduda). 

• Õpilane oskab peegeldada küsimusi, teksti ja vältida sildistamist. 

• Õpilane osaleb edukalt ajurünnakus, rollimängudes, paaristöös. 

• Õpilane oskab luua ideekaarti, mõttekaarti, mõistekaarti, oskab visualiseerida. 

 

Lõiming õppeainetega: 

• Ühiskonnaõpetus – õpistiilid, eneseanalüüs, planeerimine, ajakasutus, töö tekstiga, 

mäluharjutused jne. 

• Kirjandus – töö tekstiga, erinevad õpistiilid ja ajakasutus. 

 

Hindamine: 



Illuka Kool ainekavad 

 

Iga tund saab õpilane oma tööle mitteeristava hinde, hinne kujuneb õpilase enda hinnangut 

arvestades ja on pigem motiveeriv ja positiivsust andev, et toetada õpivõtete omandamist. 

Iga mitteeristava hinde juurde saab õpilane tagasisidet oma arengu kohta nii õppeprotsessis 

kui ka kokkuvõtvalt. Hinnatakse õpilaste aktiivsust, püüdlikkust ning osalemist tunni 

tegevustes. 

"A" ehk arvestatud saab õpilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik töö, praktiline tegevus 

või selle tulemus on kooli õppekavas märgitud piisavaks õpitulemuseks (50%- 100%). 

"MA" ehk mitte arvestatud saab õpilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik töö, praktiline 

tegevus või selle tulemus on kooli õppekavas märgitud piisavast õpitulemusest madalamal 

tasemel (0%- 49%). 

Aluseks Illuka Kooli hindamisjuhend. 

Kui õpilane vajab lisajuhendamist või võimalust parandamiseks, siis see toimub kokkuleppel 

õpetajaga (valime sobiva viisi, koha ja aja ja see sõltub töö iseloomust, võib toimuda ka 

interneti vahendusel MS Teamsis või Stuudiumis). 


