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Illuka Kooli ainekava | Ainevaldkond: tehnoloogia Oppeaine: tehnoloogiaépetus
11 kooliaste 4. klass Tundide arv: 1
Oppeaine Kirjeldus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast viljendada eelkodige erinevaid
kovasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega. II kooliastmes
omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide todtlemisel ja todvahendite
kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide
omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste
tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega té6tama. Seejuures
arvestatakse Opilaste erinevaid vdoimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni.

Kasitdo on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kdsit66 tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Késitdo tundides Opitakse
tundma erinevaid to6liike, millest on kohustuslikud dmblemine, kudumine, heegeldamine ja
tikkimine. Praktilistes tdodes saab iihte eset valmistades tihendada mitu t66liiki. I kooliastmes
keskendutakse eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele ning juhendi jargi
tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele.

Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendus tsiiklit alates teabe
kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote
valmimise ning esitlemiseni. Oppes viirtustatakse nii eesti kui kodukoha toidukultuuri ja -
traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Kodundus on dppeaine, kus tihelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja
kriitilise motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes.

Oppekeskkonna kujundamisel ldhtutakse riikliku dppekava alusvéirtustest ning luuakse
tiksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja védgivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sobralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus
margatakse ja tunnustatakse Opilase pingutusi ja opiedu.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse dppetdod 1ibi dpperithmades. Opilaste jagunemine
Opperithmadesse on vordse kohtlemise ja kaasatuse eesmérgil sooneutraalne. Soltumata
Opperiihmast tuleb kdigile Opilastele tagada voimalus omandada taotletavad teadmised,
oskused ja padevused nii kiisitoos, kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul
vahetatakse valdkondlike dpitulemuste saavutamiseks opperiihmi, 4. klassis algab
tehnoloogiadpetus 2. poolaastast ja dpperithmi vahetatakse 9 nédalat hiljem.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise voimalused

Opilane: Opetaja:

1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud 1) selgitab t66 eesmairki, innustab dpilasi valima

materjale ja nende omadusi; t00 teemat nende huvidest, varasematest
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2) teab ja kasutab sihipéraselt tooks
etteantud tdovahendeid, todtlusviise ja
materjale;

3) leiab vajalikku infot dpetaja abiga
etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;
4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

5) jargib dpetaja juhendamisel oma ja
riihma to0protsessi,

6) kirjeldab omandatud t60vdtete baasil
joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi
rithmas;

7) todtab ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab etteantud materjale sdastlikult;
9) tunneb dra Opetaja abiga teistes
Oppeainetes Opitut ja loob seoseid
Opitavaga, sh erinevate eluvaldkondadega;
10) tunneb &ra ja kasutab Opetaja
suunamisel kodukohaga seotud
rahvuslikke kujunduselemente;

11) saab aru erinevatest iilesannetest
rithmas;

13) kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi ja
esitleb t66 10pptulemust suuliselt;

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse ndudeid, korrastab oma t66koha
ning todvahendid,

15) mdistab materjalide dige hoiustamise
vajalikkust.

teadmistest ja oskustest ning voimetest 1dhtudes
ning leidma asjakohast teavet t66 kavandamise
ja tegemise kohta;

2) pakub voimalikke alternatiive kriitilise
motlemise kujundamiseks ja probleemi
plistitamiseks;

3) suunab toote kavandamist sh materjalide
sadstliku kasutamise ning taaskasutuse
pohimdtteid, todohutust ja selle jargimise
kontrolli, joonestamise pdhitddesid ning digeid
toovotteid; vajaduse korral juhendab Spilast
individuaalselt;

4) algatab arutelusid t66 erinevatel etappidel ja
valmis toodete esitlemisel, andes asjakohast
tagasisidet nii kavandamise kui ka valmistoote
esitlemise ajal;

5) ergutab dpilaste loovust asjakohaste
nditematerjalidega ning eri voimaluste
pakkumisega, kujundades t66d tehes pidevalt
kriitilise m&tlemise ja valikute tegemise oskust;
6) kujundab Opperiihmas valmisoleku esitleda
valmistoodet ldhtuvalt kavandamise ajal seatud
eesmdrkidest ja valitud tooviisist, kuulata esitlusi
kriitiliselt ning anda pohjendatud hinnanguid
tootele ja/ voi selle kasutamise vdimalustele.
Too6 tegemise ajal sekkub Opetaja dpilase
tegevustesse ainult nii palju, kui see on
hidavajalik, luues voimalused Opilasel endal vo1
koostd0s kaaslastega selgitada vilja tekkinud
probleemide pdhjused ja leida neile lahendused.

Oppesisu:

Tehnoloogiadpetus

Tookoja kodukord ja todkultuur. Todvahendite ohutu kédsitlemine. Vineer ja puit. Johvsaega
vineeri saagimine. Sablooni kasutamine. Nurgiku kasutamine, modtmine, méarkimine.

Saagimine, naelutamine, lihvimine.

Materjalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast. Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus. Erinevad késitooniidid ja -1dngad, nende sobivus

toovahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid
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Kasitoovahendite (kéérid, ndelad, mérkimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kisitsemine. Masinto6tlemine: dmblusmasina kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine. T66vahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms) ohutu
kisitsemine. Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused,

fototdotlemise programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine. Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.
Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt

rdivaese, tarbeese vms).

Pohiméisted:

Tookultuur, vineer, puit, johvsaag, késisaag, Sabloon, puur, trell, lihvpaber ja lihvimine.
Erinevad késitooniidid ( mulinee, heegelniit) ja -16ngad (villane 16ng, linane 16ng, puuvillane
10ng, stinteetiline 10ng), 1dngavoo, kidrid, ndelad( sukandel, tombi otsaga ndel, terava otsaga
noel, n66pndel), sormkiibar, markimis- ja modtmisvahendid (kangapliiats, seebitiikk, riidekriit,
kopeerpaber), kangad (puuvillane, linane, villane, kanvaa), heegelnoelad, vardad (pikad
vardad, ringvardad), varda numbri mééraja, dmblusmasin, tritkraud, ahelsilmus, heegelkett,
kinnissilmus, tikkimispisted (eelpiste, tikkpiste, varspiste, ahelpiste, linnusilmapiste).

Kooli vaartuste arendamine:

Viidrtustame jatkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline
motlemine ning eneseteostusvajadus. Ettevotlik laps, Opilane, dpetaja ja koolitdéotaja on
avatud, tahab ja oskab leida uusi ideid, julgeb eksida ning oskab eksimustest dppida. Loov
eluhoiak tihendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvotlikkust ning piitidu oma
voimeid kasutada ja arendada. Mitmesuguseid olukordi ja iilesandeid lahendatakse leidlikult
erinevate votete ja vahenditega. Taaskasutus, ringmajandus.

Loiming:

Hindamine:

Tooopetuses, kisitoos, kodunduses ja
tehnoloogiadpetuses tehtavate todde kéigus
omandatavad teadmised on suuremalt osalt
kogemuslikud, mis tuginevad samas
matemaatika ja loodusteaduslikes
Oppeainetes omandatud teaduspohistele
teadmistele.

Tehnoloogia valdkonna dppeaineid
Opetades on oluline tugineda Gpilaste poolt
teistes Oppeainetes omandatud teadmistele
ja ainealastele oskustele ning kasutada neid
ettetulevate probleemsituatsioonide
lahendamisel, tugevdades nii Opilaste
arusaamist Oppeainete vahelistest seostest
ja nende teadmiste kasutatavusest.

Hinnatakse Opilase oskust kasutada loovtoodes
erinevaid toovotteid ja tehnikaid, kasitsedes
materjale otstarbekalt ja todvahendeid ohutult;
Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes
suunab ja julgustab Opilasi dOppima ning tekitab
ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu
saavad Opilased mitmekiilgset tagasisidet oma
tookultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning
individuaalse arengu kohta.

Opilase sooritusi hinnatakse viiepallisiisteemis
kooli hindamisjuhendi alusel.
Tehnoloogiadpetuses hinnatakse dpilaste
tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
kavandamist ning valmistamist:

suhtumist dppetddsse, tookust, plitidlikkust,
jarjekindlust, tahelepanelikkust;
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koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust t60

Kunst— kavandamise ja tegemisel;

rahvakunstimustrite joonistamine. opperuumide kodukorra tditmist;

Matemaatika— vajadusel materjalikulu ja kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee voi
hinna ning silmuste arvutamine, kavandi rakendamise vdimalikkust), materjali ja
modtiihikute ja -vahendite kasutamine. toovahendite valiku otstarbekust, eseme
Eestikeel- rahvakunsti sdnavara sh. valmistamise viisi, to6joonise tehnilist
paikkondliku murdekeele mdistmine, korrektsust jm;

omandamine ja kasutamine. Arutlemis- ja | valikute (ideede, to6tlusviiside, materjalide jm)
oma arvamuseavaldamise oskuse tegemise, analiiiisimise ja pohjendamise ning
arendamine seoste kirjeldamise oskust;

valmistamise kulgu (materjalide ja tdovahendite
ning Kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite
kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, to6ohutuse nduete jargimist
jm);

tulemust (idee teostust, eseme viimistlust,
esteetilist vadrtust, iilesande digeaegset
1dpetamist, eseme kvaliteeti jm), sh
iksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise
oskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opilane:

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid dpitud materjale ning todvahendeid;
2) kasutab materjale ja todvahendeid sddstlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimotteid;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu to6tamise reegleid;

4) moistab t00 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud
teadmiste ja oskuste baasil;

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
7) tunneb ja vairtusta

b kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise pdhitddesid ja rakendab neid,

9) vastutab enda to0 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, todprotsessi ja 1dpptulemust;

11) teab ja jérgib hiigieeni, korra ja puhtuse noudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.
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Illuka Kooli ainekava Ainevaldkond: tehnoloogia | Oppeaine:

tehnoloogiadpetus
11 kooliaste 5. klass Tundide arv: 2
Oppeaine kirjeldus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast véljendada eelkdige erinevaid
kdvasid materjale toddeldes nii késitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega. II kooliastmes
omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide to6tlemisel ja toGvahendite
kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide
omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste
tooviiside, toovahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega todtama. Seejuures
arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni.

Kisitd6 on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitoo tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Késit6o tundides Opitakse
tundma erinevaid tooliike, millest on kohustuslikud dmblemine, kudumine, heegeldamine ja
tikkimine. Praktilistes to0des saab iihte eset valmistades ihendada mitu t66liiki. II kooliastmes
keskendutakse eelkdige pOhiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele ning juhendi jargi
tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele.

Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendus tsiiklit alates teabe
kogumisest, idee leidmisest, eseme ning to0 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote
valmimise ning esitlemiseni. Oppes viirtustatakse nii eesti kui kodukoha toidukultuuri ja -
traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.
Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja
kriitilise motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes.

Oppekeskkonna kujundamisel ldhtutakse riikliku dppekava alusvéirtustest ning luuakse
tiksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja védgivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sdbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus
mirgatakse ja tunnustatakse dpilase pingutusi ja dpiedu.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse ppetdod 1ibi dpperithmades. Opilaste jagunemine
Opperithmadesse on vordse kohtlemise ja kaasatuse eesmérgil sooneutraalne. Soltumata
Opperiihmast tuleb kdigile Opilastele tagada voimalus omandada taotletavad teadmised,
oskused ja pidevused nii kisitoos, kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul
vahetatakse valdkondlike Gpitulemuste saavutamiseks opperithmi poolaasta kaupa.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh opistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise voimalused
Opilane: Opetaja:
1) tunneb erinevaid t66s kasutatavaid 1) selgitab t66 eesmairki, innustab dpilasi
materjale, sh toiduaineid ja nende valima t60 teemat nende huvidest, varasematest
omadusi; teadmistest ja oskustest ning voimetest 1dhtudes
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2) tunneb, valib ja kasutab
eesmirgipéraselt toovahendeid,
tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt ning
saab aru, mis on autorikaitse;

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult
oigeid toovotteid ning tehnikaid
materjalide to6tlemisel

5) saab aru etteantud tooprotsessi
kirjelduse jargimise olulisusest oma
ja/voi riihma t60s;

6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud
toovotete baasil joukohaste esemete
loomist tiksi ja/voi rithmas;

7) tootab sihikindlalt ja vajadusel
kasutab dpetaja abi kavandatu 16pule
viimiseks;

8) teab, kuidas kasutada materjale ja
toiduaineid sédstlikult ning leiab
voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab dpetaja juhendamisel
teistes Oppeainetes Opitut;

10) teab ja kasutab Opetaja juhendamisel
tood kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas
kontekstis;

11) saab aru rithmas t66tamise
olulisusest iihise eesmérgi
saavutamisel;

12) esitleb oma ja/voi rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja podhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt
voi kirjalikult;

1) Kirjeldab tervisliku toitumise
poOhitddesid toidu valmistamisel;

13) jérgib tootades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse ndudeid, korrastab oma
tookoha ning tédvahendid
(heaperemehelik tovahendite
kasutus);

2) nimetab materjalide hoiustamis- ja
sdilitamise ndudeid.

ning leidma asjakohast teavet t66 kavandamise
ja tegemise kohta;

2) pakub voimalikke alternatiive kriitilise
motlemise kujundamiseks ja probleemi
plstitamiseks;

3) suunab toote kavandamist sh materjalide
sdastliku kasutamise ning taaskasutuse
pohimdtteid, tdoohutust ja selle jargimise
kontrolli, joonestamise pohitddesid ning digeid
toovotteid; vajaduse korral juhendab Opilast
individuaalselt;

4) algatab arutelusid t60 erinevatel etappidel ja
valmis toodete esitlemisel, andes asjakohast
tagasisidet nii kavandamise kui ka valmistoote
esitlemise ajal;

5) ergutab dpilaste loovust asjakohaste
nditematerjalidega ning eri voimaluste
pakkumisega, kujundades t60d tehes pidevalt
kriitilise motlemise ja valikute tegemise oskust;
6) kujundab dpperiihmas valmisoleku esitleda
valmistoodet ldhtuvalt kavandamise ajal seatud
eesmarkidest ja valitud tooviisist, kuulata
esitlusi kriitiliselt ning anda pdhjendatud
hinnanguid tootele ja/ voi selle kasutamise
voimalustele.

To606 tegemise ajal sekkub Opetaja dpilase
tegevustesse ainult nii palju, kui see on
hidavajalik, luues voimalused Opilasel endal
vO1 koostdos kaaslastega selgitada vilja
tekkinud probleemide pdhjused ja leida neile
lahendused.

Oppesisu:




Illuka Kooli 6ppekava
Lisa 6: Il kooliastme tehnoloogiadpetuse ainekava
Direktori kk 19.10.2024 nr 1-3/6

Tehnoloogiadpetus

Tookoja kodukord ja tookultuur. Té6vahendite ohutu kédsitlemine. Puurpingi, lintlihvpingi ja
paksusmasina ohutu kasutamine. Sadstlik tarbimine. Saagimine, viilimine, raspeldamine,
eerungikasti kasutamine. Nael-, kruvi- ja liimliide. Metallid ja nende kasutamine. Pehme traadi
(vask, alumiinium) 16ikamine, painutamine, aasastamine. Jootekolb, joodis, jootmine.

Materjalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast. Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus. Erinevad kasitooniidid ja -l1ongad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid

Kasitoovahendite (kéérid, ndelad, mérkimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kisitsemine. Masinto6tlemine: dmblusmasina kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine. Té6vahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms) ohutu
kisitsemine. Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused,
fototodtlemise programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine. Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.
Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt
roivaese, tarbeese vms)

Heaolu ja tervis toidust
Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel. Toidu saamine
toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained. Toidu kirjeldamine ja maitsmine.

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hiigieen. Retsepti lugemine: lithendid ja mootiihikud retseptis.
Toiduainete modtmine ja kaalumine. Toiduainete valimine. Toiduainete sdilitamine. Toidu
ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kdigus. Toiduainete to6tlemisviisid ldhtudes
toorainest ja soovitavast tulemusest. To6vahendite ohutu késitlemine. Véikevahendite ohutu
késitlemine. Pliidi-ahju ohutu késitlemine. T66tamine paaris voi rithmas, {ihistoo
kavandamine.

Kaupade ja teenuste valimine
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Roivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (sdistlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast.

Etikett
Harjumused tiksikisikust ldhtuvalt. Kéitumine ja kombed. Laua katmine ja toidu serveerimine.

Eesti toidukultuur ja kombed

Eesti toidukultuur ja traditsioonid. Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

Pohiméisted:

Tookultuur, téoohutus, puurpink, lintlihvpink, paksusmasin, viil, raspel, erinevad liited, metall,
traat. Erinevad késitooniidid ( mulinee, heegelniit) ja -1ongad (villane 16ng, linane 10ng,
puuvillane 16ng, siinteetiline 10ng), 16ngavoo, kadrid, ndelad( sukandel, tombi otsaga noel,
terava otsaga noel, noopnoel), sdrmkiibar, markimis- ja mootmisvahendid (kangapliiats,
seebitiikk, riidekriit, kopeerpaber), kangad (puuvillane, linane, villane, kanvaa), heegelndelad,
vardad (pikad vardad, ringvardad), varda numbri mééraja, silmuste loomine, parempidised
silmused, ripskude, dédresilmused, 0mblusmasin, triikraud, ahelsilmus, heegelkett,
kinnissilmus, sammas, tikkimispisted (samppiste, polvikpiste, aedpiste, ristpiste).

Kooli vaiartuste arendamine:

Viidrtustame jatkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline
motlemine ning eneseteostusvajadus. Ettevotlik laps, dpilane, dpetaja ja koolitdotaja on
avatud, tahab ja oskab leida uusi ideid, julgeb eksida ning oskab eksimustest dppida. Loov
eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvdtlikkust ning piitidu oma
voimeid kasutada ja arendada. Mitmesuguseid olukordi ja tilesandeid lahendatakse leidlikult
erinevate votete ja vahenditega. Taaskasutus, ringmajandus.

Loiming: Hindamine:

Tooopetuses, kisitoos, kodunduses ja Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes
tehnoloogiadpetuses tehtavate todde kdigus | suunab ja julgustab dpilasi Oppima ning tekitab
omandatavad teadmised on suuremalt osalt | ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise

kogemuslikud, mis tuginevad samas kaudu saavad opilased mitmekiilgset tagasisidet
matemaatika ja loodusteaduslikes oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning
Oppeainetes omandatud teaduspdShistele individuaalse arengu kohta.

teadmistele. Opilase sooritusi hinnatakse viiepallisiisteemis

kooli hindamisjuhendi alusel.
Tehnoloogia valdkonna dppeaineid dpetades | Tehnoloogiadpetuses hinnatakse Gpilaste

on oluline tugineda dpilaste poolt teistes tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
Oppeainetes omandatud teadmistele ja kavandamist ning valmistamist:

ainealastele oskustele ning kasutada neid suhtumist Oppetodsse, tookust, plitidlikkust,
ettetulevate probleemsituatsioonide jarjekindlust, tdhelepanelikkust;

lahendamisel, tugevdades nii dpilaste koostodoskust, abivalmidust, iseseisvust t60

tegemisel,;
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arusaamist Oppeainete vahelistest seostest ja
nende teadmiste kasutatavusest.

Kunst— kavandamise ja rahvakunstimustrite
joonistamine. Matemaatika— vajadusel
materjalikulu ja hinna ning silmuste
arvutamine, mootiihikute ja -vahendite
kasutamine. Eesti keel- rahvakunsti
sonavara sh. paikkondliku murdekeele
moistmine, omandamine ja kasutamine.
Arutlemis- ja oma arvamuseavaldamise
oskuse arendamine

opperuumide kodukorra tditmist;

kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee
voi kavandi rakendamise voimalikkust),
materjali ja todvahendite valiku otstarbekust,
eseme valmistamise viisi, todjoonise tehnilist
korrektsust jm;

valikute (ideede, tootlusviiside, materjalide jm)
tegemise, analiilisimise ja pohjendamise ning
seoste kirjeldamise oskust;

valmistamise kulgu (materjalide ja
téovahendite ning kirjalike ja
infotehnoloogiliste vahendite kasutamise
oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, td0ohutuse nduete
jérgimist jm);

tulemust (idee teostust, eseme viimistlust,
esteetilist vaartust, lilesande digeaegset
10petamist, eseme kvaliteeti jm), sh
iiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise
oskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opilane:
1)
2)

jatkusuutlikkuse pohimotteid;
3)

autorikaitse;
4)
5)

teadmiste ja oskuste baasil;
6)
7)
8)
9)

tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid Opitud materjale ning todvahendeid;
kasutab materjale ja toovahendeid sdéstlikult ning jargib oma tegevuses

leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on

tunneb ohutusndudeid ja jérgib ohutu to6tamise reegleid;
moistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud

jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning moistab koostd6 olulisust;

tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
tunneb ja vaartustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;
selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

10) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;

11) kirjeldab ja hindab oma t66d, todprotsessi ja 10pptulemust;

12) teab ja jérgib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid.

13) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.
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Illuka Kooli ainekava Ainevaldkond: tehnoloogia Oppeaine: tehnoloogiadpetus
11 kooliaste 6. klass Tundide arv: 2
Oppeaine Kirjeldus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast viljendada eelkodige erinevaid
kovasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega. II kooliastmes
omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide todtlemisel ja todvahendite
kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide
omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste
tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega té6tama. Seejuures
arvestatakse Opilaste erinevaid vdoimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni.

Kasitdo on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kdsit66 tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Késitdo tundides Opitakse
tundma erinevaid to6liike, millest on kohustuslikud dmblemine, kudumine, heegeldamine ja
tikkimine. Praktilistes tdodes saab iihte eset valmistades tihendada mitu t66liiki. I kooliastmes
keskendutakse eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele ning juhendi jargi
tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele.

Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendus tsiiklit alates teabe
kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote
valmimise ning esitlemiseni. Oppes viirtustatakse nii eesti kui kodukoha toidukultuuri ja -
traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.
Oppekeskkonna kujundamisel ldhtutakse riikliku dppekava alusvéirtustest ning luuakse
iiksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vigivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sobralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus
margatakse ja tunnustatakse Opilase pingutusi ja opiedu.

Il kooliastmes kujunevad dpilastel teadmised késit66 pohilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi tootamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut késitodga seostada.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse dppetdod libi dpperithmades. Opilaste jagunemine
opperiihmadesse on virdse kohtlemise ja kaasatuse eesmirgil sooneutraalne. Soltumata
Opperiihmast tuleb kdigile Opilastele tagada voimalus omandada taotletavad teadmised,
oskused ja pidevused nii kisitoos, kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul
vahetatakse valdkondlike Gpitulemuste saavutamiseks opperithmi poolaasta kaupa.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh opistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise voimalused

Opilane: Opetaja:

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke 1) selgitab t66 eesmairki, innustab dpilasi

materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi; | valima t66 teemat nende huvidest, varasematest

2) valib ja kasutab eesmérgipiraselt teadmistest ja oskustest ning vdimetest 1dhtudes

toovahendeid, to6tlusviise ning materjale; ning leidma asjakohast teavet t66 kavandamise
ja tegemise kohta;
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3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning vdirtustab intellektuaalset
omandit, lahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid toovatteid ning
tehnikaid materjalide;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma
ja/voi rithma terviklikku to0protsessi;

6) kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid esemeid {iksi ja/voi rithmas,
oskab kasutada videojuhendit;

7) to6tab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

8) kasutab materjale sadstlikult ning leiab
voimalusi materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku késitood;

11) mdistab rithmas to6tamise voi t66
jaotamise olulisust {ihise eesmargi
saavutamisel;

12) esitleb oma ja/vai rithma t66
16pptulemust, analiiiisib ja podhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid,

13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse nduded, korrastab oma to6koha
ning t6dvahendid; mdistab materjalide dige
hoiustamise vajalikkust.

2) pakub voimalikke alternatiive kriitilise
modtlemise kujundamiseks ja probleemi
pustitamiseks;

3) suunab toote kavandamist sh materjalide
sdastliku kasutamise ning taaskasutuse
pohimdtteid, tdoohutust ja selle jargimise
kontrolli, joonestamise pohitddesid ning digeid
toovotteid; vajaduse korral juhendab Opilast
individuaalselt;

4) algatab arutelusid t66 erinevatel etappidel ja
valmis toodete esitlemisel, andes asjakohast
tagasisidet nii kavandamise kui ka valmistoote
esitlemise ajal;

5) ergutab dpilaste loovust asjakohaste
nditematerjalidega ning eri voimaluste
pakkumisega, kujundades t66d tehes pidevalt
kriitilise motlemise ja valikute tegemise oskust;
6) kujundab dpperiihmas valmisoleku esitleda
valmistoodet ldhtuvalt kavandamise ajal seatud
eesmarkidest ja valitud tooviisist, kuulata
esitlusi kriitiliselt ning anda pdhjendatud
hinnanguid tootele ja/ voi selle kasutamise
vOimalustele.

To606 tegemise ajal sekkub Opetaja dpilase
tegevustesse ainult nii palju, kui see on
hidavajalik, luues voimalused Opilasel endal
vO1 koostdos kaaslastega selgitada vilja
tekkinud probleemide pdhjused ja leida neile
lahendused.

Oppesisu:

Tehnoloogiaépetus

Tookoja kodukord ja todkultuur. Toovahendite ohutu kdsitlemine. Digitaalsed vahendid:
erinevad veebipohised platvormid ja rakendused. Laserpingi kasutusvdimalused ja
joonestustarkvaraga tootamine. Elektrilise vonk- ja miiusae ohutu kasutamine. Késihoovliga
hooveldamine. Elektroonikatddd. Lihtsa vooluringi koostamine, patareihoidja, liiliti,

mikromootori kasutamine.

Tekstiilmaterjalid

Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused. Erinevad pehmed
kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt kasutusalast.
Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
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Koeserv, sidus. Erinevad késit6oniidid ja -1dngad, nende sobivus to6vahendi, materjali ja
esemega.

Toovahendid

Kasitoovahendite (kddrid, ndelad, mérkimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kisitsemine. Masinto6tlemine: dmblusmasina kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine. Té0vahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms) ohutu
kisitsemine. Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused,
fototdotlemise programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine. Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.
Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) to6tlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt
roivaese, tarbeese vms)

Heaolu ja tervis toidust
Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel. Toidu saamine
toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained. Toidu kirjeldamine ja maitsmine.

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hiigieen. Retsepti lugemine: lithendid ja mdotiihikud retseptis.
Toiduainete modtmine ja kaalumine. Toiduainete valimine. Toiduainete sdilitamine. Toidu
ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kaigus. Toiduainete t66tlemisviisid lahtudes
toorainest ja soovitavast tulemusest. T60vahendite ohutu késitlemine. Véikevahendite ohutu
késitlemine. Pliidi-ahju ohutu késitlemine. T66tamine paaris voi rithmas, ihistoo
kavandamine.

Kaupade ja teenuste valimine

Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (séastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast.

Etikett
Harjumused tiksikisikust ldhtuvalt. Kéitumine ja kombed. Laua katmine ja toidu serveerimine.

Eesti toidukultuur ja kombed
Eesti toidukultuur ja traditsioonid. Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine

Pohimoisted:
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Laserpink, digitaalne joonestamine, vonksaag, miiusaag, hdoveldamine, vooluring. Erinevad
késitooniidid (mulinee, heegelniit) ja -1ongad (villane 16ng, linane 16ng, puuvillane 16ng,
stinteetiline 10ng), 10ngavoo, kidrid, ndelad (sukandel, tombi otsaga ndel, terava otsaga ndel,
ndopndel), sdormkiibar, méarkimis- ja modtmisvahendid (kangapliiats, seebitiikk, riidekriit,
kopeerpaber), kangad (puuvillane, linane, villane, kanvaa), heegelndelad, vardad (pikad
vardad, ringvardad), varda numbri médraja, 0omblusmasin, tritkraud, ahelsilmus, heegelkett,
kinnissilmus, tikkimispisted (eelpiste, tikkpiste, varspiste, ahelpiste, linnusilmapiste).

Kooli vaartuste arendamine:

Viirtustame jétkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline
motlemine ning eneseteostusvajadus. Ettevatlik laps, Opilane, dpetaja ja koolitodtaja on
avatud, tahab ja oskab leida uusi ideid, julgeb eksida ning oskab eksimustest 6ppida. Loov
eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvotlikkust ning piitidu oma
voimeid kasutada ja arendada. Mitmesuguseid olukordi ja lilesandeid lahendatakse leidlikult
erinevate votete ja vahenditega. Taaskasutus, ringmajandus.

Loiming:

Hindamine:

Tooopetuses, kasitdos, kodunduses ja
tehnoloogiadpetuses tehtavate toode kdigus
omandatavad teadmised on suuremalt osalt
kogemuslikud, mis tuginevad samas
matemaatika ja loodusteaduslikes
Oppeainetes omandatud teaduspohistele
teadmistele.

Tehnoloogia valdkonna dppeaineid dpetades
on oluline tugineda Jpilaste poolt teistes
Oppeainetes omandatud teadmistele ja
ainealastele oskustele ning kasutada neid
ettetulevate probleemsituatsioonide
lahendamisel, tugevdades nii dpilaste
arusaamist Oppeainete vahelistest seostest ja
nende teadmiste kasutatavusest.

Kunst— kavandamise ja rahvakunstimustrite
joonistamine. Matemaatika— vajadusel
materjalikulu ja hinna ning silmuste
arvutamine, mootiihikute ja -vahendite
kasutamine. Eesti keel- rahvakunsti
sonavara sh. paikkondliku murdekeele
mdistmine, omandamine ja kasutamine.
Arutlemis- ja oma arvamuseavaldamise
oskuse arendamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli
ritkliku dppekava tildosa sétetest ning
kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat
hindamist, 1dhtudes piistitatud dppeiilesandest
ning kehtiva dppekava sisust ja eesmérkidest.
Hinnatakse Opilase oskust kasutada loovtoodes
erinevaid toovotteid ja tehnikaid, kasitsedes
materjale otstarbekalt ja tddvahendeid ohutult.
Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes
suunab ja julgustab Opilasi Oppima ning tekitab
ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise
kaudu saavad dpilased mitmekiilgset tagasisidet
oma todkultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning
individuaalse arengu kohta.

Opilase sooritusi hinnatakse viiepallisiisteemis
kooli hindamisjuhendi alusel.
Tehnoloogiadpetuses hinnatakse dpilaste
tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
kavandamist ning valmistamist:

suhtumist dppetdosse, tookust, piitidlikkust,
jarjekindlust, tdhelepanelikkust;
koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust t00
tegemisel,

Opperuumide kodukorra tditmist;

kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee
voOi kavandi rakendamise vdimalikkust),
materjali ja toovahendite valiku otstarbekust,
eseme valmistamise viisi, tddjoonise tehnilist
korrektsust jm;
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valikute (ideede, to6tlusviiside, materjalide jm)
tegemise, analiilisimise ja pohjendamise ning
seoste kirjeldamise oskust;

valmistamise kulgu (materjalide ja
téovahendite ning kirjalike ja
infotehnoloogiliste vahendite kasutamise
oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, td0ohutuse nduete
jargimist jm);

tulemust (idee teostust, eseme viimistlust,
esteetilist vadrtust, lilesande digeaegset
10petamist, eseme kvaliteeti jm), sh
iiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise
oskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opilane:

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid Opitud materjale ning todvahendeid;

2) kasutab materjale ja toovahendeid sdéstlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pdhimotteid,

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu tootamise reegleid;

4) maistab to0 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud
teadmiste ja oskuste baasil;

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostoo olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes opitud teadmisi ja oskusi praktikas;

7) vastutab enda to0 ja selle tegemise eest;

8) kirjeldab ja hindab oma t66d, tddprotsessi ja 10pptulemust;

9) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse noudeid.

10) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

11) leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

12) tunneb ja vairtustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;

13) selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid.




