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Illuka Kooli ainekava Ainevaldkond: Tehnoloogia Oppeaine:
tooopetus
(tehnoloogia,
Kisitoo ja
kodundus)

11 kooliaste 7. klass LOK Tundide arv: 4

Oppeaine Kirjeldus

IIT kooliastmes on suunatud dpilaste oskuste siivendatult dppesse, et nad oleksid vdoimelised
lahendama keerukaid probleemiilesandeid ja rakendama oma teadmisi loovalt. Opilased
Opivad planeerima ja esitlema tehnilisi ideid, kasutades selleks nii traditsioonilisi kui ka
kaasaegseid tehnoloogiaid. Oskuste stivendatud dppes aitab Opilastel moista tehnoloogiliselt
siisteemide toimimist. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist
ning karjddrivalikuid ja todelu puudutavaid valikuid.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh opistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise voimalused

7. klassi lopetanud Opilane:

kavandab lihtsamat eset ldhtuvalt
Opijuhistest;

jérkab puittoorikust detaile ette
antud juhiste jargi

valib ja kasutab ldhtuvalt
kasutatavast materjalist sobivaid ja
ohutuid t6ovotteid, seadmeid ja
toovahendeid;

mirgib toorikule kdverjoonelise
kontuuriga detaile;

oskab iihendada detaile vihemalt
kahel erineval moel;

tegevuste kavandamise protsessis
esitleb kavandit ja toob esile
iilesande tiitmisel tekkivad
kitsaskohad,;

moddab juhendamisel detaili
1abimootu nihikuga;

margib ja tootleb juhendamisel
lihtsamat seotist;

jargib jadtmete kditlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi noudeid ja
teab ressursside sdéstliku

Lihtsa eseme kavandamine léihtuvalt 6pijuhistest:
Praktiliste tilesannete kaudu voib harjutada lihtsa eseme
kavandamist ldhtuvalt opijuhistest. Néiteks voib anda
iilesande, kus tuleb kavandada ja valmistada lihtne ese,
suunata materjalikulu arvutust koostama, niidiste kogu
tarbeesemetest, mida edasi arendada ja/voi kavandada
Puittoorikust detailide jirkamine etteantud juhiste
jargi: Puittoorikust detailide jarkamist etteantud juhiste
jéargi voib harjutada praktiliste {ilesannete kaudu.
Niiteks voib anda iilesande, kus tuleb jargata
puittoorikust detaile vastavalt etteantud juhistele.
Sobivate ja ohutute toovotete, seadmete ja
toovahendite valimine ja kasutamine lihtuvalt
kasutatavast materjalist: Sobivate ja ohutute
toovatete, seadmete ja toovahendite valimist ja
kasutamist 1dhtuvalt kasutatavast materjalist v3ib
harjutada praktiliste iilesannete kaudu. Naiteks voib
anda tilesande, kus tuleb valida sobivad todvahendid
konkreetse eseme valmistamiseks ja seejérel kasutada
neid ohutult.

Koverjoonelise kontuuriga detailide markimine
toorikule: Koverjoonelise kontuuriga detailide
markimist toorikule v4ib harjutada praktiliste iilesannete
kaudu. Naiteks voib anda iilesande, kus tuleb méarkida
koverjoonelise kontuuriga detailid toorikule.

Detailide ithendamine vihemalt kahel erineval moel:
Detailide ithendamist vahemalt kahel erineval moel vdib
harjutada praktiliste iilesannete kaudu. Néiteks voib
anda iilesande, kus tuleb valmistada ese, mis nduab
detailide {ihendamist vihemalt kahel erineval moel.
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kasutamise moju tervisele ning
looduskeskkonnale;

Teab mitmekiilgse toitumise
tahtsust oma tervisele;

oskab leida/mirgata lisaainete
margistust pakendil;

eristab moisteid: toiduallergia ja
toidutalumatus;

oskab nimetada toitumishéireid;

tunneb ara tehiskiududest
tekstiilmaterjalid;

valib juhendamisel eseme
valmistamiseks sobivad materjalid
ja todvahendid;

tikib kaherealist pistet mustri jéargi;
koob kahe eri vérvi 10ngaga;
heegeldab lihtsamat dére- ja/voi
vahepitsi;

votab abiga 16ikelehelt 16ikeid;
paigutab juhendamisel 1dike
kangale;

ombleb kahekordset palistust ja/voi
kahekordset dmblust.

koostab kavandi;

tootab suulise juhendamise jargi;
planeerib oma t66 ajakava;

oskab analiitisida oma t66 tulemust
ja aja planeerimist.

Tegevuste kavandamise protsessis kavandi
esitlemine ja iilesande taitmisel tekkivate
kitsaskohtade esiletdostmine: Tegevuste kavandamise
protsessis kavandi esitlemist ja lilesande taitmisel
tekkivate kitsaskohtade esiletdstmist voib harjutada
praktiliste iilesannete kaudu. Néiteks voib anda
iilesande, kus tuleb kavandada ja esitleda tooprotsessi
ning seejérel tuua esile iilesande tditmisel tekkivad
kitsaskohad, kaasata Opilasi aktiivselt Oppeprotsessi,
kiisida nende arvamusi, jagada kogemusi ja lasta tuua
néiteid;

Detaili 1iibim06du m6dtmine nihikuga juhendamisel:
Detaili 1dbimdddu modtmist nihikuga juhendamisel voib
harjutada praktiliste tilesannete kaudu. Néiteks voib
anda iilesande, kus tuleb mo66ta detaili 1dbimodtu
nihikuga juhendamisel.

Lihtsa seotise méirkimine ja tootlemine
juhendamisel: Lihtsa seotise markimist ja to6tlemist
juhendamisel voib harjutada praktiliste lilesannete
kaudu. Niiteks voib anda tilesande, kus tuleb mérkida ja
toodelda lihtsat seotist juhendamisel.

Jaidtmete kiitlemise ja keskkonnahoiu poéhiliste
nouete jargimine, ressursside siistliku kasutamise
moju tervisele ja looduskeskkonnale teadmine:
Jadtmete kéitlemise ja keskkonnahoiu pohiliste nduete
jargimist ning ressursside sddstliku kasutamise moju
tervisele ja looduskeskkonnale teadmist voib harjutada
praktiliste iilesannete kaudu. Niiteks voib anda
ilesande, kus tuleb jargida jadtmete kaitlemise ja
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ning mdista ressursside
saastliku kasutamise moju tervisele ja
looduskeskkonnale, kasutada probleemiilesannete
lahendamist, valitud tegevuste pShjendamine ja
analiilisimine

Oppesisu:

ULDTEHNILISED TEADMISED
probleemiilesannete lahendamine;
to0 etapid, tulemuse esitlemine;

toovatete ja tooprotsessi kirjeldamine;

TOORIISTAD JA TOOVOTTED
eseme valmistamine;

materjalide kasitsi tootlemine;
MATERJALIOPETUS

materjalijaikide taaskasutus ja utiliseerimine;
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TOOOHUTUS

-ohutud t66votted tooprotsessis

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ja allikad
Lisaained toiduainetes

Toiduallergia ja -talumatus

Diabeet, gluteeni- ja lahtoositalumatus, toiduallergia.
Toitumishiired

Materjalid

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide tutvustamine
Mitmesuguste materjalide tutvustamine ja nende koos kasutamise vdimaluste leidmine
Toovahendid

Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistavast esemest
Tikkimine

Erinevate tikanditega tutvumine

Pinnakattepisted. Mdhk- ja/voi madalpiste
Silmuskudumine

Kahe virviga kudumine

Heegeldamine

Adre- ja/vdi vahepits

Omblemine

Loike vOtmine ja paigutamine

kahekordne palistust ja/vdi kahekordne dmblus

Pohimoisted:

Ajakasutus, neetimine, puurimine, spiraal, rdngas, liili, td6ohutus ja té6kultuur.
Mikrotoitained - toitained, mida organism vajab viga viikestes kogustes, mis on aga olulised
organismile, nt vitamiinid ja mineraalained.

Makrotoitained - toitained, mida organism vajab suuremates kogustes, nt valgud, rasvad,
stisivesikud.

Lisaained - e-ained, mida lisatakse toidule vilimuse, maitse ja sdilivuse muutmiseks.
Toiduallergia- allergiline reaktsioon, mida vdivad pohjustada toiduaine voi toidulisand: nt.
piim, soja, muna, seller, maapdhklid, nisu, koorikloomad.

Buliimia - toitumishéire, mille korral toiduga liialdamisel jargneb tahtlik oksendamine.
Anoreksia - toitumishéire, mida iseloomustab haiglane soov kdhnuda.

Diabeet - suhkrutdbi on haigus, mille puhul vere gliikoosisisaldus on korge, sest inimese
kShunédre ei tooda piisavalt insuliini vOi see ei toimi.

Kooli viirtuste arendamine:

Viidrtustame jatkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline
mdtlemine ning eneseteostusvajadus. Ettevotlik laps, dpilane, dpetaja ja koolitdotaja on
avatud, tahab ja oskab leida uusi ideid, julgeb eksida ning oskab eksimustest oppida. Loov
eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvotlikkust ning piitidu oma
voimeid kasutada ja arendada. Mitmesuguseid olukordi ja iilesandeid lahendatakse leidlikult
erinevate votete ja vahenditega. Taaskasutus, ringmajandus.

Lbiming: | Hindamine:
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Tooopetuses, kisitoos, kodunduses
ja tehnoloogiadpetuses tehtavate
toode kdigus omandatavad
teadmised on suuremalt osalt
kogemuslikud, mis tuginevad
samas matemaatika ja
loodusteaduslikes dppeainetes
omandatud teaduspohistele
teadmistele.

Tehnoloogia valdkonna dppeaineid
Opetades on oluline tugineda
Opilaste poolt teistes dppeainetes
omandatud teadmistele ja
ainealastele oskustele ning kasutada
neid ettetulevate
probleemsituatsioonide
lahendamisel, tugevdades nii
Opilaste arusaamist Oppeainete
vahelistest seostest ja nende
teadmiste kasutatavusest.

Kunst— kavandamise ja
rahvakunstimustrite joonistamine.
Matemaatika— vajadusel
materjalikulu ja hinna ning silmuste
arvutamine, mootiihikute ja -
vahendite kasutamine.

Eesti keel- rahvakunsti sonavara
sh. paikkondliku murdekeele
moistmine, omandamine ja
kasutamine. Arutlemis- ja oma
arvamuseavaldamise oskuse
arendamine.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku
Oppekava iildosa sétetest ning kasutatakse kujundavat ja
kokkuvotvat hindamist, ldhtudes piistitatud
Oppeiilesandest ning kehtiva dppekava sisust ja
eesmarkidest. Hinnatakse dpilase oskust kasutada
loovtdddes erinevaid toovatteid ja tehnikaid, kisitsedes
materjale otstarbekalt ja toovahendeid ohutult;
Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes suunab
ja julgustab dpilasi ppima ning tekitab ja hoiab huvi
valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad opilased
mitmekiilgset tagasisidet oma to6kultuuri, -protsessi ja -
tulemuse ning individuaalse arengu kohta.

Hindamine:

Opilaste tdid hinnatakse dpitulemuste saavutamise
alusel.

Hindamisel arvestatakse jargmiste aspektidega:

t60 korrektne ja esteetiline viimistlus;

toOprotsessi planeerimine ja organiseerimine;
téoohutusnduete jargimine;

toovahendite ja materjalide sdastlik kasutamine;
modtevahendite ja tooriistade korrektne kasutamine;
detailide to6tlemine ja detailide ithendamine.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opitulemused ITI koolastme l5petamisel tehnoloogiadpetuses

9. klassi opetaja:

1) vaidrtustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) loeb todjoonist Opitud teadmiste- oskuste ulatuses; valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades
erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) dpetaja juhendamisel;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab
tingmérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;
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6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jalgib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid.

Opitulemused III koolastme lopetamisel kisito6 ja kodundus

9. klassi Iopetaja:

1) vairtustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja moistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub sellest;
mdistab tingmérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jalgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.
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Illuka Kooli ainekava Ainevaldkond: Oppeaine: too6petus
Tehnoloogia (tehnoloogia, kisitoo
ja kodundus)
Il kooliaste 8. klass LOK Tundide arv: 5
Oppeaine Kirjeldus

IIT kooliastmes on suunatud dpilaste oskuste siivendatult dppesse, et nad oleksid vdimelised
lahendama keerukaid probleemiilesandeid ja rakendama oma teadmisi loovalt. Opilased
opivad planeerima ja esitlema tehnilisi ideid, kasutades selleks nii traditsioonilisi kui ka
kaasaegseid tehnoloogiaid. Oskuste stivendatud dppes aitab Opilastel moista tehnoloogiliselt
siisteemide toimimist. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist
ning karjddrivalikuid ja to6elu puudutavaid valikuid.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh opistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise voimalused

8. klassi lIopetanud opilane:

loeb jooniselt detaili modtmeid ja teeb
lihtsaid jooniseid:;

saeb ja hooveldab lihtsaid detaile
puidutootluspinkidel;

valmistab ja kasutab juhendamisel
lihtsa seotise;

valmistab lihtsamaid esemeid
(kasutades Opitud seotisi);

valib ja kasutab ldhtuvalt kasutatavast
materjalist toovahendeid, rakendab
sobivaid ja ohutuid t6ovotteid

jargib jadtmete kditlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid;

valib ja kasutab ldhtuvalt kasutatavast
materjalist todvahendeid, rakendab
sobivaid ja ohutuid toovotteid;

saeb ja hooveldab puidust detaile
puidutdotluspinkidel;

Valmistab lihtsamaid tarbeeseme
valmistab juhendamisel keeltapi ja
/voi puurib (freesib) tapipesasid;
jargib jadtmete kéitlemise ning
keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid,
oskab Opetaja juhendamisel etteantud
summa piires mentiiid ja toidukorvi
planeerida;

Toovahendite valimine ja kasutamine lihtuvalt
kasutatavast materjalist, sobivate ja ohutute
toovotete rakendamine: To0vahendite valimist ja
kasutamist ldhtuvalt kasutatavast materjalist ning
sobivate ja ohutute toovotete rakendamist voib
harjutada praktiliste iilesannete kaudu. Naiteks voib
anda iilesande, kus tuleb valida sobivad toovahendid
konkreetse eseme valmistamiseks ja seejirel kasutada
neid ohutult, ndustada vajadusel Gpilasi sobivate
materjalide ja toovahendite valikul;

Puidust detailide saagimine ja hooveldamine
puidutéotluspinkidel: Puidust detailide saagimist ja
hooveldamist puidutotluspinkidel voib harjutada
praktiliste iilesannete kaudu. Néiteks voib anda
iilesande, kus tuleb saagida ja hodveldada puidust
detaile.

Lihtsamate tarbeesemete valmistamine:
Lihtsamate tarbeesemete valmistamist voib harjutada
praktiliste iilesannete kaudu. Niiteks voib anda
iilesande, kus tuleb valmistada lihtne tarbeese.
Keeltapi valmistamine ja/voi tapipesade
puurimine (freesimine) juhendamisel: Keeltapi
valmistamist ja/voi tapipesade puurimist (freesimist)
juhendamisel voib harjutada praktiliste iilesannete
kaudu. Niiteks voib anda iilesande, kus tuleb
valmistada keeltapp ja/voi puurida (freesida)
tapipesasid juhendamisel.

Jadtmete kiitlemise ja keskkonnahoiu pohiliste
nouete jiargimine: Jidtmete kaitlemise ja
keskkonnahoiu pohiliste nduete jargimist voib
harjutada praktiliste iilesannete kaudu. Naiteks voib
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juhindub pakendiinfost; teeb vahet
moistetel ,,parim enne* ja ,,kolblik
kuni®;

teab nimetada Eesti rahvustoite ja
oskab monda neist valmistada; katab
laua vastavalt meniiiile;

oskab juhendamisel kasutada
kodukeemiat;

oskab juhendamisel kasutada
ndudepesumasinat (programmid,
pesuvahendid).

anda tilesande, kus tuleb jirgida jadtmete kiitlemise
ja keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid.

Lihtsa toojuhendi voi videojuhendi koostamine
oma todprotsessist: Lihtsa to6juhendi voi
videojuhendi koostamist oma téoprotsessist voib
harjutada praktiliste tilesannete kaudu. Néiteks voib
anda iilesande, kus tuleb koostada to6juhend voi
videojuhend oma todprotsessist, tilesande
pustitamisel tutvustada iilesande eesmirke ja
tdhtacgu

Kasutada erinevaid dppemeetodeid: arutelu,
demonstratsioon jne.

Kaasata Opilasi aktiivselt Oppeprotsessi, kiisida nende
arvamusi, kogemusi ja niiteid.

Anda Opilastele tagasisidet nende teadmiste ja
oskuste kohta.

Rakendada diferentseeritud ldhenemist, arvestades
Opilaste individuaalseid vajadusi ja voimeid.
Tutvustada arhailist tikandit ning selle kasutamise
vOimalusi.

Tutvustada efektsete 10ngade kasutamine kudumises.
Erinevate koekirjade tutvustamine.

Tutvustada tombluku dmblemist.

Oppesisu:

ULDTEHNILISED TEADMISED

o ajakasutus - kas dpilane tuleb digel ajal tundi ja lahkub sealt digel ajal; kas t66d

valmivad tihtajaks
TOORIISTAD JA TOOVOTTED

« eseme valmistamine - materjalide masin ja késitsi tootlemine, detailide montaaz;
e viimistlemine - pinna lihvimine, toonimine, peitsimine, varvimine ja lakkimine;

MATERJALIOPETUS

e materiaalsete ressursside kasutamine (materjali sdéstlik kasutus;

TOOOHUTUS

e suhtumine to6vahenditesse ja koolivarasse)
e Oppetodkoja kodukorra ja ohutustehnika nduete jargimine.
Liha ja lihatooted ja nendest valmistatud ja toidud

Kala kui vaartuslik toiduaine
Kalaroad
Péarmitaigen
Toidu séilitamise tingimused
e kuivatamine
e konserveerimine
e marineerimine
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Materjalid

Villased, linased ja puuvillased kangad
Efektlongad

Toovahendid

Todvahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistavast esemest
Peenike suure silmaga ndel, heegelndel, ringvardad, dmblusmasin, aurutriikraud, 18ikelehed,

kalka

Pohimoisted:

Liimpuit, keere, tasandamine, tugipind, tilekandemehhanismid
Konserveerimine - toiduainete vim to6tlemine nende sdilimisaja pikendamiseks; konserviks

tegemine.

Péarm - elusaid parmseeni sisaldav tahke voi vedel toiduaine, mida kasutatakse taigna

kergitamiseks.

Puhastusvahendite ohutu kasutamine
Kodukeemia

Noudepesumasin

Toidukorvi planeerimine

Tikkimisdmblusmasin. Ringvardad. Efektlong - aasaline, sdlmiline vm {ihevérviline voi kirju

korrutatud 1ong.

Kooli vaiartuste arendamine:

Vairtustame jatkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline
motlemine ning eneseteostusvajadus. Ettevatlik laps, Opilane, dpetaja ja koolitodtaja on
avatud, tahab ja oskab leida uusi ideid, julgeb eksida ning oskab eksimustest dppida. Loov
eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvdtlikkust ning piitidu oma
voimeid kasutada ja arendada. Mitmesuguseid olukordi ja iilesandeid lahendatakse leidlikult
erinevate votete ja vahenditega. Taaskasutus, ringmajandus.

Lo6iming:

Hindamine:

Tooopetuses, kasitoos, kodunduses ja
tehnoloogiadpetuses tehtavate toode
kdigus omandatavad teadmised on
suuremalt osalt kogemuslikud, mis
tuginevad samas matemaatika ja
loodusteaduslikes dppeainetes
omandatud teaduspohistele
teadmistele.

Tehnoloogia valdkonna dppeaineid
Opetades on oluline tugineda dpilaste
poolt teistes dppeainetes omandatud
teadmistele ja ainealastele oskustele
ning kasutada neid ettetulevate
probleemsituatsioonide lahendamisel,
tugevdades nii Opilaste arusaamist
Oppeainete vahelistest seostest ja
nende teadmiste kasutatavusest.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku
Oppekava iildosa sdtetest ning kasutatakse kujundavat
ja kokkuvdtvat hindamist, 1dhtudes piistitatud
Oppetilesandest ning kehtiva dppekava sisust ja
eesmarkidest. Hinnatakse Opilase oskust kasutada
loovtoddes erinevaid toovotteid ja tehnikaid,
késitsedes materjale otstarbekalt ja toovahendeid
ohutult;

Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes
suunab ja julgustab Opilasi Oppima ning tekitab ja
hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad
Opilased mitmekiilgset tagasisidet oma tookultuuri, -
protsessi ja -tulemuse ning individuaalse arengu
kohta.

Hindamine:
Opilaste t6id hinnatakse Opitulemuste saavutamise
alusel.
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Kunst— kavandamise ja Hindamisel arvestatakse jargmiste aspektidega:
rahvakunstimustrite joonistamine. t00 korrektne ja esteetiline viimistlus;
Matemaatika— vajadusel materjalikulu | toOprotsessi planeerimine ja organiseerimine;

ja hinna ning silmuste arvutamine, tooohutusnduete jargimine;

modtiihikute ja -vahendite kasutamine. | tdovahendite ja materjalide sadstlik kasutamine;
Eesti keel- rahvakunsti sonavara sh. modtevahendite ja tooriistade korrektne kasutamine;

paikkondliku murdekeele moistmine, | detailide tootlemine ja detailide ithendamine.
omandamine ja kasutamine.
Arutlemis- ja oma
arvamuseavaldamise oskuse
arendamine.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opitulemused III koolastme l5petamisel tehnoloogiadpetuses
9. klassi 10petaja:

1) véartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) loeb todjoonist Opitud teadmiste- oskuste ulatuses; valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades
erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) dpetaja juhendamisel;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja moistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab
tingmaérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jalgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

Opitulemused ITT koolastme lopetamisel kisit66 ja kodundus

9. klassi opetaja:

1) vaidrtustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niiiidisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub sellest;
moistab tingmérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jélgib tervisekaitse- ja tddohutusnoudeid.
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Illuka Kooli ainekava Ainevaldkond: Tehnoloogia | Oppeaine: to6épetus
(tehnoloogia, kiisitoo ja
kodundus

111 kooliaste 9 klass LOK Tundide arv: 7

Oppeaine Kirjeldus

IIT kooliastmes on suunatud dpilaste oskuste siivendatult dppesse, et nad oleksid vdimelised
lahendama keerukaid probleemiilesandeid ja rakendama oma teadmisi loovalt. Opilased
Opivad planeerima ja esitlema tehnilisi ideid, kasutades selleks nii traditsioonilisi kui ka
kaasaegseid tehnoloogiaid. Oskuste siivendatud dppes aitab Opilastel mdista tehnoloogiliselt
siisteemide toimimist. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist
ning karjddrivalikuid ja to6elu puudutavaid valikuid.

Tehnoloogiadpetuse ja kisitod kaudu valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks
voimetekohaseks tooks ja/voi kutsedppeks, luuakse ettekujutus todturule sisenemiseks.

Omandatakse oskus to6tama pikema perioodi viltel, tdites Opitud joukohaseid iilesandeid.

Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse opilast opitu ulatuses valima ja
kasutama sobivaid toovahendeid ja omandatud t66votteid.

I11 kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi. Antakse suuniseid analiitisimaks
enda kditumist ja tehtud otsuste mdju.

Kodundus on dppeaine, mis annab dpilasele elementaarsed oskused toimetulekuks koduste
puhastus- ja korrastustoddega, ettekujutuse tervislikust toitumisest, lihtsamate toitude
valmistamise oskuse, ettekujutuse pere majandamisest, toiduainete ostmisest jms.

Kodunduse tundides Opitakse, tasakaalustatud mentiii koostamist ning analiiiisitakse inimeste
tarbijakditumist, véartustatakse keskkonnaséastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat.

Kdike seda dpitakse valdavalt 14bi praktilise tegevuse. Kodumasinate ja korrastusvahendite
dpetamisel lihtutakse kaasaegsest tehnoloogiast. Oppekdogis todtades jirgitakse hiigieeni- ja
tooohutusndudeid.

Kodundusdpe aitab dpilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks,
kes suudab ja tahab teha voimetekohast t66d ning on keskkonnasaistlik tarbija.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse ppetood 1ibi dpperithmades. Opilaste jagunemine
Opperithmadesse on vordse kohtlemise ja kaasatuse eesmérgil sooneutraalne. Soltumata
Opperithmast tagatakse Opilasele voimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja
padevused nii kisitoos, kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise
voimalused
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Tehnoloogiadpetus
Materjalid ja td6vahendid
Opilane:

e planeerib iseseisvalt vai rithmas
tervikliku toOprotsessi ning hindab t66
korrektsust ja esteetilisust;

e loeb to6joonist opitud
teadmiste/oskuste ulatuses;

e mdodab joonlaua, nihiku ja
moddulindi abil eseme joonmdotmed
ja vajaduse korral tahendab neid lihtsa
eskiisi kujul {iles;

o kasutab materjale, toovahendeid ja
niitidisaegseid seadmeid
eesmargipéraselt, vajaduse korral
Opetaja abiga;

o viimistleb esemeid, poletiga
toonimise, virvimisega;

o tunneb seoseid tehnika arengu ja
ajaloo vahel,

Tooprotsess
Opilane:

o suudab valmistada joukohaseid liiteid,

e iihendab detaile erinevate liidete abil,

o mdistab tdOprotsessis erinevate
masinate kasutusalasid,;

o valib toovahendid ja kasutab neid
lahtuvalt esemest;

o kirjeldab ja analiilisib oma t66
valmimist etappide kaupa ning esitleb
16pptulemust, vajaduse korral Opetaja
abiga;

e kavandab iseseisvalt tooprotsessi ja
seda ka jirgib

o valmistab eseme etteantud voi valitud
moote jargides

e teab ja kirjeldab ohutu toGtamise
pOhimdtteid.

 viimistleb esemeid toonimise,
virvimisega,

Oppekeskkonna kujundamisel ldhtutakse
riikliku dppekava alusvéirtustest ning luuakse
iiksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav,
turvaline, kiusamis- ja végivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel
suhetel, sdbralikkusel ja heatahtlikkusel ning
kus mirgatakse ja tunnustatakse dpilase
pingutusi ja Opiedu.

Toomeetodid:

Demonstratsioon: Opetaja
demonstreerib todprotsessi ja annab
juhiseid.

 Praktiline t66: Opilased saavad
omandada praktilisi oskusi ja
kogemusi ise tootades.

o Tooriihmades tootamine: Opilased
saavad arendada oma meeskonnatdo
oskusi ja kogemusi.

« Esitlus: Opilased saavad oma tdid

esitleda ja selgitada oma toOprotsessi.

e Mitmesuguste materjalide
tutvustamine ja nende koos
kasutamise voimaluste leidmine.

e Suunata dpilasi leidma sobivaid
materjale ja todvahendeid.

e Kujunduse podhimdtted ja nende
rakendamine. VarvusOpetuse
pohitddede arvestamine esemeid
disainides.

o Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks.

e Suunata Opilasi otsima oma vdimetele
kohaseid mustreid.

o Laste Opilastel iiksteise ja/voi
mannekeeni peal moodte votta.

« Opetajapoolne suunamine aitab dpilast
ise oma tegevusele ning t60
tulemusele hinnangut anda.

e Arvestatakse Opilase loovust iilesannet
lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.
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Tehnoloogia igapédevaelus
Opilane:

e planeerib oma tegevusi ldhtuvalt
pustitatud tilesandest;

o otsib ja valib ainealast teavet
kirjandusest ja internetist;

e teab ja rakendab sddstliku arengu ja
keskkonnahoiu pdhimdtteid.

o jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid.

Kisit6o
Materjalid ja tovahendid
Opilane:

« heegeldab ja koob skeemide ja
todjuhendite jérgi;
e méiirab oma riiete suurusnumbri ja

kehatiilibi sobiva tegumoe leidmiseks;

e mdiirab oma riiete suurusnumbri ja

kehatiilibi sobiva tegumoe leidmiseks;
ombleb iseseisvalt lihtsamaid esemeid
vOi teostab toid Opetaja valikul mones

teises kasitootehnikas;

Tooprotsess
Opilane:

e hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisus;

o jilgib tootades ohutusndudeid ning
hoiab t6okoha korras;

o o0skab kasutada ainealast

teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

Rakendumine igapédevaelus
Opilane:

o o0skab hooldada erinevast materjalist
riideid;

o kasutab ainealast teabekirjandust ja
vastavaid veebilehti;

o Erinevate etikettide uurimine ja
arutelu, millised riided on
keskkonnasobralikumad.

o Tutvustada vdimalusi materjale
taaskasutada.

e Tutvustada ja arutleda eri maade
toitumistavade lle.

e Anda Opilastele tagasisidet nende
teadmiste, oskuste kohta.

» Rakendada diferentseeritud
lahenemist, arvestades Opilaste
individuaalseid vajadusi ja voimeid.

o Kasutada erinevaid dppemeetodeid:
arutelu, riihmatd0, jne.

o Haiguste ennetamine ja tervise
edendamine

e Suunata Opilasi tarbija diguste ja
kohustustega tutvuma, infolehti
lugema, hindasid poes kontrollima.

e Arutleda teemal: kuidas raha séésta?

o Kokkuhoiu ja kulude analiiiisi
voimaluste tutvustamine.

e Suunata dpilasi valitud koosviibimist
planeerima ja korraldama.

o Ideed ja vdoimalused poelaua
kujundamisel.

o Tutvustada erinevaid suupisteid ja
furSettlauas kéitumist.

o Varuda kokaraamatuid ja anda
soovitusi veebilehtedele meniili
koostamiseks.

o Suunata kasutama erikujuliste ratikute
ja sallide seoseid riietuse
mitmekesistamiseks, ldhtudes
koosviibimise laadist.

o Demonstreerida lipsusdlme sidumist.
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o oskab selgitada ringmajanduse
positiivset mdju keskkonnale;

o loeb ja mdistab valmisriiete etikette;

o oskab iseseisvalt leida lahendusi,
kuidas oma rdivaid isikupéraseks
muuta;

Kodundus

Toiduharidus. Heaolu ja tervis toidust
Opilane

« on teadlik toitlustusega seotud
ametitest;

Toidu ohutu valmistamine ja todtlemisviisid
Opilane:
e 0skab valmistada keedutainast;
o 0skab valmistada erinevate rahvuste
toite;

Tarbijaharidus ja keskkond

Opilane:
o oskab puhastada kodgiseadmeid ja
to6opindu;
o oskab juhendamisel oma kulusid
planeerida;

o tunneb jalatsite hooldusmarke;

Kaitumiskultuur
Opilane

o teab kaitumisetiketti erinevatel
uritustel.

Oppesisu:

Tehnoloogiaépetus
Materjalid ja nende to6tlemine

Uldtehnilised teadmised: jooniste lugemine ning valmistamine, eskiis ehk kavand, lihtsate

ruumiliste esemete kujutamine;
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Tooriistad ja toovotted: Kasitooriistad saag; hoovel, noad, peitlid. Elektrilised kasitooriistad
akutrell; tikksaag; poleti, elektrilised to6pingid puurpink; treipink; vibrosaag

Materjaliopetus: tehnika areng ja ajalugu; puit; metall; plast.

Kisitoo

Materjalid, to6vahendid, t66tlemisviisid, erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.
Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistavast esemest.
Kudumine Mustri lugemine (pitsiline koekiri).

Heegeldamine Mustri lugemine.

Omblemine riiete suurusnumber, mddtude vdtmine.

Kodundus

Toiduharidus :Ringmajandus. Toitlustusega seotud ametid.

Toidu ohutu valmistamine ja to6tlemisviisid: Eri rahvaste toidutraditsioonid ja tuntumad
toidud, keedutaigen, suupisted.

Hiigieen, tarbimine: Hiigieenireeglid ja tervisekaitse. Kulude planeerimine. Jalatsite hooldus.
Kaitumiskultuur: Koosviibimiste korraldamine. Etikett, tdis- voi osalise teenindusega laud.
Rdivastus ja kditumine.

Pohiméoisted:

Erinevad késitooniidid ( mulinee, heegelniit) ja -1dngad (villane 16ng, linane 16ng, puuvillane
16ng, siinteetiline 10ng), 1ongavood, kidrid, ndelad( sukandel, tdmbi otsaga ndel, terava otsaga
nodel, n66pndel), sormkiibar, markimis- ja mdotmisvahendid (kangapliiats, seebitiikk, riidekriit,
kopeerpaber), kangad (puuvillane, linane, villane, kanvaa), heegelndelad, vardad (pikad
vardad, ringvardad), varda numbri mééraja, silmuste loomine, parempidised silmused,
ripskude, ddresilmused, dmblusmasin, tritkraud, ahelsilmus, heegelkett, kinnissilmus,
sammas, tikkimispisted (sdémppiste, pdlvikpiste, aedpiste, ristpiste).

Ringmajandus, keedutaigen, tervisekaitse, tarbijakaitse, furSettlaud, restoran, rootsilaud.
Modtmine ja mérkimine, mddtmisviga, joonis, eskiis, tolerants, materjalidpetus; ohutud
toovotted, todtamine kisitooriistadega, todtamine elektriliste todriistadega, materjalide eripéra,
toonimine, varvimine, peitsimine, viimistlemine, ajakava, karjdiri planeerimine, materjalide
timbertodtlemine, jatkusuutlik areng.

Kooli vaiartuste arendamine:

Viidrtustame jatkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline
motlemine ning eneseteostusvajadus. Ettevotlik laps, dpilane, dpetaja ja koolitdotaja on
avatud, tahab ja oskab leida uusi ideid, julgeb eksida ning oskab eksimustest oppida. Loov
eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvotlikkust ning piitidu oma
voimeid kasutada ja arendada. Mitmesuguseid olukordi ja iilesandeid lahendatakse leidlikult
erinevate votete ja vahenditega. Taaskasutus, ringmajandus.

Lodiming: Hindamine:
Todopetuses, kisitoos, kodunduses ja Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli
tehnoloogiadpetuses tehtavate todde kéigus riikliku Oppekava iildosa sdtetest ning
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omandatavad teadmised on suuremalt osalt
kogemuslikud, mis tuginevad samas
matemaatika ja loodusteaduslikes dppeainetes
omandatud teaduspohistele teadmistele.
Tehnoloogia valdkonna dppeaineid dpetades
on oluline tugineda dpilaste poolt teistes
Oppeainetes omandatud teadmistele ja
ainealastele oskustele ning kasutada neid
ettetulevate probleemsituatsioonide
lahendamisel, tugevdades nii dpilaste
arusaamist Oppeainete vahelistest seostest ja
nende teadmiste kasutatavusest.

Kunst— kavandamise ja rahvakunstimustrite
joonistamine. Matemaatika— vajadusel
materjalikulu ja hinna ning silmuste
arvutamine, mootiihikute ja -vahendite
kasutamine. Eestikeel—- rahvakunsti sdnavara
sh. paikkondliku murdekeele mdistmine,
omandamine ja kasutamine. Arutlemis- ja
oma arvamuseavaldamise oskuse arendamine.

kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat
hindamist, lahtudes piistitatud dppetilesandest
ning kehtiva dppekava sisust ja eesmarkidest.
Hinnatakse Opilase oskust kasutada
loovtoddes erinevaid toovotteid ja tehnikaid,
kisitsedes materjale otstarbekalt ja
toovahendeid ohutult;

Hindamine tehnoloogia valdkonna
Oppeainetes suunab ja julgustab pilasi
Oppima ning tekitab ja hoiab huvi valdkonna
vastu. Hindamise kaudu saavad dopilased
mitmekiilgset tagasisidet oma t6dkultuuri, -
protsessi ja -tulemuse ning individuaalse
arengu kohta.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

9. klassi 10petaja:

1. védrtustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;

2. kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3. loeb todjoonist opitud teadmiste- oskuste ulatuses;

4. valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale (sh

taaskasutus) Opetaja juhendamisel;

5. kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

6. loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab
tingmaérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

7. oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

8. jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid.

9. véiirtustab tervislikku eluviisi.




